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 به نام خـداوند جـان آفـرين 

 
 لرستان دانشگاه علوم پزشکي 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکي

 آموزشي  ریزیواحد برنامه

 ترکیبی برای دروس   طرح درس ترمی

 

 ناپیوسته اتاق عملکارشناسی  تحصیلی:  یرشتهو    مقطع       اتاق عمل و هوشبری  گروه آموزشی:         پرستاری بروجرد دانشکده:

 یاعصاب و ارتوپد یها یدر جراح یجراح یتکنولوژ: نام درس

 ح یو تشر یولوژیزیهمزمان با ف ای :نیاز  پیش            نظری  :دنوع واح                 واحد 3   تعداد واحد:

 (دوم هفته 8) 10-12 و هفته( 16) 10-12 :ساعت     1403-1404سال تحصیلی ها، نیم سال اول دوشنبه :روز-زمان برگزاری كلاس

 بروجرد یپرستار دانشکده :مکان برگزاری

 محمد رستمی :مدرس           محمد رستمی :مسئول درس        17  :تعداد دانشجويان

 

  شرح دوره:

شناسد و باا اعماال جراحای مرباو  باه  ن و که نیازمند جراحی است را می یاعصاب و ارتوپد یها سیستمهای  در این درس دانشجو بیماری

 شود.می های قبل و بعد از عمل  شنامراقبت

 

  هدف كلی:

 یاعصاب و ارتوپدهای های جراحی در جراحیی با کلیات و مفاهیم و تکنیکی شنا ،ها  شنایی با کلیات و مفاهیم بیماری

 

  بینابینی:اهداف 

 

 فیزیولوژی مغز و اعصاب و  ناتومی شنایی با   :1هدف كلی جلسه  

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 .دینما انیب یجمجمه را به صورت کل یساختار و  ناتوم .1

 .دینما انیب یستون فقرات را به صورت کل یساختار و  ناتوم .2

 را شرح دهد. یاعصاب مغزسیستم  .3

 دهد. حیتوض یرا به صورت کل یمرکز یعصب ستمیس یخونرسان .4

 

 (1)مغز و اعصاب های  شنایی با پاتولوژی مرتبط با جراحی  :2  هدف كلی جلسه

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 دهد. حیرا توض یمهره ا نیب سکید ویدژنرات یماریب .1

 را شرح دهد. یطیو مح یمرکز یعصب ستمیس یتومورهاانواع  .2

 را شرح دهد. ی، مغز و طناب نخاع جمجمهوارد به  یها بی س .3

 .دینما انیرا ب یکما و مرگ مغز نیتفاوت ب .4

 

 (2)مغز و اعصاب های  شنایی با پاتولوژی مرتبط با جراحی  :3  هدف كلی جلسه

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

  ن را شرح دهد. امرتبط ب یو اقدامات درمان ICP شیمسائل مربو  به افزا .1
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 دهد. حیتوضرا  AVMو  یداخل جمجمه ا سمی نور .2

 .دینما انیرا ب یو انفارکتوس طناب نخاع  یسکته مغز یها یژگیو .3

 اسکولیوز و کیفوز را شرح دهد. پاتولوژی .4

 

  شنایی با اقدامات تشخیصی در نوروسرجری   :4  هدف كلی جلسه

 جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:اهداف ويژه  

 را شرح دهد. یدر نوروسرجر یصیاقدامات تشخانواع  .1

 .دینما انی ن را ب ونیکاسیو موارد اند LP روش انجام .2

 

 (1) شنایی با تکنولوژی جراحی مغز و اعصاب  :5هدف كلی جلسه  

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 دهد. حیرا توض یقبل و بعد از اعمال داخل جمجمه ا یکل یمراقبت ها .1

 شرح دهد. را الیجهت انجام اعمال کران ماریب ینحوه  ماده ساز .2

 .دینما انیرا ب یستوپلایو کران یکتومیکران ،یوتومیکرانجراحی های شرح مراحل  .3

 .بیان کند را این اعمالدر  رکولرینقش پرستار اسکراب و س .4

 

 (2) شنایی با تکنولوژی جراحی مغز و اعصاب  :6هدف كلی جلسه  

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 .کند انیرا ب یدروسفالیدر ه یجراح یدرمان ها .1

 را شرح دهد. دالیترانس اسفنوئ یزکتومیپوفیه عمل .2

 .دینما انیب یرا به صورت کل یوتاکسیاستر یجراح اعمالشرح مراحل  .3

 شرح دهد.را  این اعمالدر  رکولرینقش پرستار اسکراب و س .4

 

 (1) شنایی با تکنولوژی جراحی اسپاینال  :7هدف كلی جلسه  

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 ستون فقرات را شرح دهد. یها یدر جراح مارانیب یمورد استفاده برا یها شنیپوز .1

 .دینما انیمربو  به ستون فقرات را ب یها یبه ستون فقرات در جراح یدسترس یانواع روش ها .2

 دهد. حی را توض ینکتوملامی یعمل جراح .3

 شرح دهد.را  این اعمالدر  رکولرینقش پرستار اسکراب و س .4

 

 (2) شنایی با تکنولوژی جراحی اسپاینال  :8هدف كلی جلسه  

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 دهد. شرحرا  لامینوپلاستیو  یسککتومید یاعمال جراح .1

 دهد. حیمربو  به  ن ها را توض یستون فقرات و درمان ها یها یع شکستگاانو .2

 شرح دهد.را  این اعمالدر  رکولرینقش پرستار اسکراب و س .3

 

 (1) شنایی با جراحی های اعصاب محیطی  :9هدف كلی جلسه  

 دانشجو قادر باشد(:اهداف ويژه جلسه)در پايان  

 دهد. حیسندرم کارپال تونل را توض اصلاح یروش جراح .1

 .دینما انیب یجراح قیعصب اولنار را از طر ییجابه جا اصلاحنحوه  .2
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 کند. انیرا ب نهیقفسه س یسندرم خروج اصلاحدر  یمداخله جراح .3

 شرح دهد.را  این اعمالدر  رکولرینقش پرستار اسکراب و س .4

 

 (2) شنایی با جراحی های اعصاب محیطی  :10هدف كلی جلسه  

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 را شرح دهد. کیاتیعصب س عاتیدر ضا یمداخله جراح .1

 دهد. حیرا توض یو نورکتوم ینوروتوم ،یسمپاتکتوم یروش ها .2

 را شرح دهد. neurexeresisو  ی، نوروراف زینورول .3

 .بیان کند را این اعمالدر  رکولریپرستار اسکراب و سنقش  .4

 

 (1)  شنایی با اورژانس های مغز و اعصاب  :11هدف كلی جلسه  

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 مغز و اعصاب را بداند. یبا تروما ماریب یابینحوه ارز .1

 دهد. حیدورال را توض یهماتوم اپ  .2

 .بیان کند را اورژانس های مغز و اعصابدر  رکولرینقش پرستار اسکراب و س .3

 

 (2)  شنایی با اورژانس های مغز و اعصاب  :12هدف كلی جلسه  

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 دهد. حیرا توض دییهماتوم ساب  راکنو .1

 دهد. حیدورال را توض یهماتوم اپ  .2

 .بیان کند را اورژانس های مغز و اعصابدر  رکولرینقش پرستار اسکراب و س .3

 

 ارتوپدی فیلد  شنایی با  ناتومی و فیزیولوژی  :13هدف كلی جلسه  

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 دهد. شرح بدن شامالستخوان ها، غضروف ها، مفاصل، ربا  ها و تاندون ها را یاسکلت ستمیس ی ناتوم .1

 را نام ببرد. یدستگاه اسکلت فیوظا .2

 دهد. حیساختار استخوان را توض .3

 انواع مفصل را نام ببرد. .4

 .دیرا ذکر نما الینوویمفاصل س یبند میتقس .5

 را شرح دهد. یمختلف اسکلت جانب یبخش ها .6

 

  شنایی با  مادگی های قبل از عمل جراحی ارتوپدی  :14هدف كلی جلسه  

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 را نام ببرد. یارتوپد یدر جراح یصیتشخ یروش ها .1

 را نام ببرد. یارتوپد یجراح دیکاند مارانیقبل از عمل در ب یمراقبت ها .2

 را نام ببرد. یارتوپد یدر جراح عیعوارض شا .3

 دهد. حیرا توض یارتوپد یها یبعد از عمل در جراح  یمراقبت ها .4

 .دینما سهیمقا گریکدیرا با  یارتوپد  یجراح یها شنیانواع پوز .5

 

  شنایی با تجهیزات مورد نیاز جهت اعمال ارتوپدی  :15هدف كلی جلسه  
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 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 را نام ببرد. یارتوپد یبه کار گرفته شده در جراح زاتیتجه .1

 دهد. حیتوض یارتوپد یبه کار گرفته شده در جراح یدر مورد کاربرد دستگاه ها .2

 دهد. حیتوض یارتوپد یبه کار گرفته شده در جراح یدر مورد ابزار جراح .3

 .دینما سهیمقا گریکدیرا با  یو باد یبرنده برق لیوسا .4

 .دینما سهیمقا گریکدیرا با  یارتوپد یبه کار رفته در جراح یها چیانواع پ  .5

 .دینما انیرا ب DHSوDCS ایمپلنت هایتفاوت  .6

 دهد. حیرا توض یو خارج یداخل یها کساتوریانواع ف .7

 

 ها  شنایی با انواع شکستگی  :16هدف كلی جلسه  

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 .دینما سهیمقا گریکدیرا با  یانواع شکستگ .1

 را نام ببرد. یاز شکستگ یعوارض ناش .2

 .دینما ان یاستخوان را ب میترم یولوژ یزیف .3

 .دینما سهیمقا گریکدیها را با  یدر شکستگ یدرمان یانواع روش ها .4

 .دینما سهیمقا گریکدین را با لادر کودکان و بزرگسا یاستخوان یشکستگ .5

 

 ستی رتروپلا های  شنایی با جراحی  :17هدف كلی جلسه  

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 .دینما فیرا تعر ستی رتروپلا .1

 را شرح دهد. ستی رتروپلاانجام  نیدر ح ینکات مراقبت .2

 کامل مفصل زانو را شرح دهد. ستی رتروپلامراحل انجام  .3

 را شرح دهد. پیکامل مفصل ه ستی رتروپلامراحل انجام  .4

 کامل مفصل شانه را شرح دهد. ستی رتروپلامراحل انجام  .5

 را شرح دهد. الیکامل مفصل متاکارپوفالنژ ستی رتروپلامراحل انجام  .6

 شرح دهد.را  این اعمالدر  رکولرینقش پرستار اسکراب و س .7

 

  رتروسکوپی های  شنایی با جراحی  :18هدف كلی جلسه  

 پايان دانشجو قادر باشد(:اهداف ويژه جلسه)در  

 .دینما فیرا تعر ی رتروسکوپ  .1

 .دینما انیرا ب ی رتروسکوپ  یریموارد به کار گ .2

 .نام ببردرا  یانجام  رتروسکوپ تجهیزات لازم  .3

 دهد. حیزانو را توض یمراحل انجام  رتروسکوپ  .4

 دهد. حیتوض  سکیمن یدر مورد انجام پارگ .5

 مفصل شانه را شرح دهد. یمراحل انجام  رتروسکوپ  .6

 شرح دهد.را  این اعمالدر  رکولرینقش پرستار اسکراب و س .7

 

 (1)ترمیم تاندون  های  شنایی با جراحی  :19هدف كلی جلسه  

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 تاندون را نام ببرد. یعوامل موثر در پارگ .1

 .دینما انیتاندون را ب یپارگعلائم  .2
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 شرح دهد.را  این اعمالدر  رکولریپرستار اسکراب و سنقش  .3

 

 (2)ترمیم تاندون  های  شنایی با جراحی  :20هدف كلی جلسه  

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 دهد. حیروتاتور کاف را توض یپارگ میمراحل انجام ترم .1

 را شرح دهد. لیتاندون  ش یپارگ میمراحل انجام ترم .2

 شرح دهد.را  این اعمالدر  رکولرینقش پرستار اسکراب و س .3

 

  شنایی با  مپوتاسیون اندام  :21هدف كلی جلسه  

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 را نام ببرد. ونیعلل انجام  مپوتاس .1

 دهد. حیعضو  مپوته شده را توض کیمختلف  یبخش ها .2

 را شرح دهد. ونیاز  مپوتاس یعوارض ناش .3

 دهد. حی را توض ونیمراقبت بعد از  مپوتاس .4

 .دینما سهیمقا گریکدیمختلف را با  یدر اندام ها ونی انواع  مپوتاس .5

 اعمال را شرح دهد. نیدر ا رکولرینقش پرستار اسکراب و س .6

 

 جراحی های ارتوپدی اندام فوقانی شنایی با   :22هدف كلی جلسه  

 جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:اهداف ويژه  

 دهد. حیتوضدر ترمیم  سیب های استخوان هومروس را  یجراح تکنیک های .1

 را شرح دهد.های رادیوس و اولنار استخوان  یها بی س میدر ترم یجراح یها کیتکن .2

 را شرح دهد. متاکارپ و فالنژها یاستخوان ها یها بی س میدر ترم یجراح یها کیتکن .3

 .بیان کنداعمال را  نیدر ا رکولرینقش پرستار اسکراب و س .4

 

 تحتانیجراحی های ارتوپدی اندام  شنایی با   :23هدف كلی جلسه  

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 دهد.  حیتوضدر ترمیم  سیب های استخوان فمور را  یجراح تکنیک های .1

 را شرح دهد.پتلا استخوان  یها بی س میدر ترم یجراح یها کیتکن .2

 را شرح دهد. تیبیا و فیبولا یاستخوان ها یها بی س میدر ترم یجراح یها کیتکن .3

 .بیان کنداعمال را  نیدر ا رکولرینقش پرستار اسکراب و س .4

 

 نیلینگ جراحی های اینترمدولاری شنایی با   :24هدف كلی جلسه  

 پايان دانشجو قادر باشد(:اهداف ويژه جلسه)در  

 دهد. حیتوض را  نیلینگ جراحی های اینترمدولاریاصول کلی  .1

 را شرح دهد. نیلینگ ابزارها و تجهیزات ضروری در جراحی های اینترمدولاری .2

 حیتوضرا  هومروستیبیا و فمور،  یاستخوان ها شکستگی های میدر ترم نیلینگ اینترمدولاری یجراح کیتکنمراحل  .3

 دهد.

 .بیان کنداعمال را  نیدر ا رکولرینقش پرستار اسکراب و س .4
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 های تدريس:شیوه

       پرسش و پاسخ             سخنرانی برنامه ریزی شده            سخنرانی

     (TBL) یادگیری مبتنی بر تیم      (PBL) یادگیری مبتنی بر حل مسئله       بحث گروهی

 :سایر موارد

 :(در جلسات  فلاین و جلسات  نلاین به تفکیک)  وظايف و تکالیف دانشجو

 

 :یحضور  جلسات -

 درس کلاسحضور به موقع در  ✓

 قبل اتجلس یلب درسامطالعه مط ✓

 کلاسهر  انیپا ایمطرح شده در شروع  یارائه پاسخ به سوال ها ✓

 ترم انیپا  زمون های میانترم وشرکت در  ✓

 :یمجاز  جلسات -

 روم  ینرم افزار اسکا در بستر کلاس یتمام وقت در صورت برگزارحضور به موقع و  ✓

 کلاس یبرگزار نیمطرح شده در ح یارائه پاسخ به سوال ها ✓

 ر گفتگو لامطرح شده در تا یحضور فعال و ارائه پاسخ به سوال ها ✓

 هر جلسه  در حضور اعلام ✓

 مقرر موعددر  فیارائه تکال ✓

 ترم انیم یشرکت در  زمون ها ✓

 شده در موعد مقرر یبارگزار ی موزش یمحتواها بارگیری ✓

 ترم انیپا زمون شرکت در  ✓

 

 :قوانین و مقررات كلاس

 حضوری/مجازی  مطالعه خلاصه درس ارائه شده در سامانه قبل از حضور در کلاس -1

 در ساعت مقرر حضوری/مجازی حضور در کلاس -2

 و توجه به مباحث ارائه شده حضوری/مجازی شرکت فعال در کلاس -3

 انجام تکلیف محوله  -4

 

 

 وسايل كمک آموزشی:   

 :  ببرید( لطفاً نام) سایر موارد                  کامپیوتر                    پروژکتورویدئو       وایت برد
 

 های مختلف دانشجو:نحوه ارزشیابی دانشجو و سهم هر كدام از فعالیت

 

 نمره از بیست فعالیت رديف

 2 انجام تکالیف در زمان مقرر 1

 4  زمون میانترم کلاسی 2

 2 هادر کلاسفعال حضور  3

 12 امتحان پایان ترم 4

 نوع آزمون
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      غلط -صحیح     جور کردنی               ایچندگزینه           پاسخ کوتاه        تشریحی

 -: ببرید()لطفا نام  سایر موارد

  
 

 :)لطفا نام ببريد(: منابع پیشنهادی برای مطالعه
 

 :منابع انگلیسی

Surgical technology for the surgical technologist 5th edition, Association of Surgical Technologists 

 

Phillips N. Berry & Kohn's operating room technique: Elsevier Health Sciences; 2021. 

 

Alexander's care of the patient in surgery / [edited by] Jane Rothrock; associate editor, Donna McEwen. 

16th edition. | St. Louis, Missouri: Elsevier, [2019] 

 
 

 فارسی: منابع 

 ، مترجم: ساداتیپنجم شیرایو یجراح یست هایتکنولوژ یبرا یجراح یتکنولوژ

 ، مترجم:گلچینیاعمال جراحی 1 جلد 2021تکنیک اتاق عمل بری و کهن 

 

 

 بندی ارائه برنامه درس جدول زمان 

 عنوان جلسه  تاریخ ردیف
ساعت   های تکمیلی جلسات  فلاین فعالیت شیوه ارائه جلسه 

 برگزاری  
 مدرس 

 گفتگو تکلیف خود زمون مجازی حضوری

1  2/7/1403 
 و  شنایی با  ناتومی

 فیزیولوژی مغز و اعصاب
 

 
  

 8-10 محمد رستمی 

2  9/7/1403 

 شنایی با پاتولوژی مرتبط 

مغز و  های با جراحی

 (1)اعصاب
 

 

  

 8-10 محمد رستمی 

3  16/7/1403 

پاتولوژی مرتبط  شنایی با 

مغز و  های با جراحی

 (2)اعصاب
 

 

  

 8-10 محمد رستمی 

4  23/7/1403 
با اقدامات  یی شنا

 ی در نوروسرجر یصیتشخ
 

 
  

 8-10 محمد رستمی 

5  30/7/1403 
 شنایی با تکنولوژی 

 (1)جراحی مغز و اعصاب
 

 
  

 8-10 محمد رستمی 

6  7/8/1403 
 شنایی با تکنولوژی 

 (2)اعصاب جراحی مغز و
 

 
  

 8-10 محمد رستمی 

7  14/8/1403 
 یبا تکنولوژ یی شنا

 (1)نالیاسپا یجراح
 

 
  

 8-10 محمد رستمی 

8  21/8/1403 
 یبا تکنولوژ یی شنا

 (2)نالیاسپا یجراح
 

 
  

 8-10 محمد رستمی 

9  28/8/1403 
 یها یبا جراح یی شنا

 (1)یطیاعصاب مح
 

 
  

 8-10 محمد رستمی 
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10  28/8/1403 
 یها یبا جراح یی شنا

 (2)یطیاعصاب مح
 

 
  

 10-12 محمد رستمی 

11  5/9/1403 
 یبا اورژانس ها یی شنا

 (1مغز و اعصاب )

  
  

 8-10 محمد رستمی 

12  5/9/1403 
 یبا اورژانس ها یی شنا

 (2مغز و اعصاب )

  
  

 10-12 محمد رستمی 

13  12/9/1403 
و  یبا  ناتوم یی شنا

  یارتوپد لدیف یولوژ یزیف

  
  

 8-10 محمد رستمی 

14  12/9/1403 

 یها یبا  مادگ یی شنا

 یقبل از عمل جراح

 یارتوپد

  

  

 10-12 محمد رستمی 

15  19/9/1403 
مورد  زاتیبا تجه یی شنا

 یجهت اعمال ارتوپد ازین

  
  

 8-10 محمد رستمی 

16  19/9/1403 
 یبا انواع شکستگ یی شنا

 ها

  
  

 10-12 محمد رستمی 

17  26/9/1403 
 یها یبا جراح یی شنا

 ی رتروپلاست

  
  

 8-10 محمد رستمی 

18  26/9/1403 
 یها یبا جراح یی شنا

 ی  رتروسکوپ 

  
  

 10-12 محمد رستمی 

19  3/10/1403 
 یها یبا جراح یی شنا

 (1تاندون ) میترم

  
  

 8-10 محمد رستمی 

20  3/10/1403 
 یها یبا جراح یی شنا

 (2تاندون ) میترم

  
  

 10-12 محمد رستمی 

21  10/10/1403 
 ونیبا  مپوتاس یی شنا

 اندام

  
  

 8-10 محمد رستمی 

22  10/10/1403 
 یها یبا جراح یی شنا

 یاندام فوقان یارتوپد

  
  

 10-12 محمد رستمی 

23  11/10/1403 
 یها یبا جراح یی شنا

 یاندام تحتان یارتوپد

  
  

 8-10  رستمیمحمد 

24  11/10/1403 
 یها یبا جراح یی شنا

 نیلینگ  ینترمدولاریا

  
  

 10-12 محمد رستمی 

 محمد رستمی      8-10  زمون پایان ترم 17/10/1403  25

 


